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ORTOPEDICKE CENTRUM, s.r.0. v spolupraci s Edukafarm, s.r.o.,
pod zastitou prof. MUDr. Tomasa Tréa, CSc., MBA
vas pozyva na odborny seminar v online podobe

VEDECKE ZAKLADY
A KLINICKE SKUSENOSTI

Datum: 1. oktdbra 2026 od 15:30 hod.

doc. MUDr. Jifi Sliva, Ph.D., prednosta Ustavu farmakolégie 3. LF UK

prof. MUDr. Toma$ Tr¢, CSc., MBA, Klinika ortopédie a traumatoldgie 2. LF UK a FN Motol

prof. Dr. habil. Pavel Dufek — Specialista na ortopédiu, Urazovu chirurgiu a Sportovt medicinu,
Schon Klinik, Nemecko

prof. MUDr. Milan Kokavec, Ph.D., MPH, Ortopedicka klinika LF UK a NUDCH,
Lekarska fakulta, Bratislava

prof. Vladimir Martinek, Centrum kibovej chirurgie, Schon Klinik Bad Aibling Harthausen, Nemecko
Dr. med. Andrea Piccozzi, Avalon Medical Center, Trieste, Taliansko

Dr. med. Rudolf Auen-Scheiblhofer, FRCS, Klinika ortopedickej chirurgie, Tauern Spa Kaprun, Rakusko
MUDr. Roman Petrik, Ortopedicka ambulancia, Holi¢, Slovensko

MUDr. Jan Kuzma, Sport.medik, Brno, CR

PharmDr. Zdenék Prochazka, Antidopingovy vybor CR

Odborna diskusia — zhrnutie s prof. Paviom Dufkom

Organizagne zabezpeduje; ORTOPEDICKE CENTRUM, s.r.0. Registrécia na www.ortopedicke-centrum.cz.

Akcia bude ohodnotena kreditmi.

0dborna garantka: MUDr. Hana Jaro$ovd, Ph.D., inPHARM Clinic, Jesenice, v spolupraci s 0S CLK Praha.



InjekCna liecba pohybového aparatu prechadza v poslednych rokoch
dynamickym vyvojom. Sucasné poznatky ukazuiju, Zze uspech moderne;
injekcnej terapie nie je zaloZeny len na samotnej aplikécii jednotlivych
pripravkov, ale predovSetkym na pochopeni ich biologickych mecha-
nizmov ucinku, spravnej indikacii a vhodnej kombinacii jednotlivych
terapeutickych postupov.

Program tohtoro¢ného okruhleho stola je preto koncipovany ako uce-
lena cesta od zakladnych biologickych principov az po klinicku prax.
Uvodn4 prednaska predstavi biologické mechanizmy injekénej farma-
koterapie pohybového aparatu. Nadviazu na fiu najnovSie poznatky pre-
zentované na svetovom kongrese ESSKA, najmé vyznam tropokolagénu
a peptidov hydrolyzovaného kolagénu pri regeneracii tkaniv.

Vyznamnu ¢ast programu tvori problematika cielenej biologickej lieCby.
Tropokolagén predstavuje racionalnu terapeutickl volbu najma pri liec-
be makkych tkaniv, kde poskytuje Strukturdlnu podporu reparacnym
procesom. Naopak, peptidy hydrolyzovaného kolagénu nachéadzaju
uplatnenie predovSetkym v biologickej podpore chrupavéitého tkaniva
a metabolizmu kibovej chrupavky. Obe stratégie sa vzajomne dopifaju
a odrazaju sucasny trend presne cielenej biologickej terapie podla typu
poSkodeného tkaniva.

DalSou spoloénou témou je vyznam kombinovanej lieéby. Rastice
&7 .k mnozstvo experimentalnych aj klinickych udajov ukazuje, Ze vhodne
778 zvolena kombindcia biologickych pripravkov mdZze priniest vySSi te-
4 rapeuticky efekt nez izolovana monoterapia. Diskutované budu najma
moznosti kombinécie chondroprotektiv s HA a PRP, ako aj klinické sk-
isenosti s dalSimi kombinovanymi biologickymi pristupmi.

Medzinarodna Ucast poprednych odbornikov z Ceskej republiky, Ne-
mecka, Rakulska, Talianska a Slovenska vytvara priestor na zdielanie
aktualnych vedeckych poznatkov aj praktickych skusenosti a umoziiuje
kriticku diskusiu o dalSom smerovani biologickej lieCby v ortopédii a
Sportovej medicine.

Cielom seminara je prepojit zakladné biologické poznanie s kazdoden-
nou Klinickou praxou a ukazat, Zze buducnost modernej injekcnej tera-
pie spocCiva v cielenom vybere biologickych pripravkov podla charakte-
ru postihnutia tkaniva a v ich racionalnej kombinacii.
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